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笑う門には福来たる

18歳から大人に！？

ます。引き続き皆さん応援よろしくお願い致します！！
さて、昨年を振り返るといろいろな出来事がありましたね。暗い
ニュースもあれば明るいニュースもありました。暗いニュースとい
えば相変わらず新型コロナウィルスの心配が続いております。新型
の変異株（オミクロン株やデルタ株）の影響で世界的にも混乱が生
じています。金融市場にも大きな影響を与えて世界的に株式市場も
一時急激な値下がりとなりました。
次は明るいニュースですが、実業家の前澤さんが日本の民間人とし
て初めてISS（国際宇宙ステーション）に滞在し、12日間の宇宙旅
行を実現させました。総額費用は付き添いの2人分で100億円以上
と言う驚愕の金額でした。前澤さんは宇宙旅行は小さい頃からの夢
だったという事で、宇宙から子どもや若者などへ向けて「夢は叶
う」と言うメッセージを送っていたのがとても印象的でした。その
他、日本で開催されたオリンピックで日本は沢山のメダルを獲得し
ました。もうすぐ冬のオリンピックが北京で開催されますが、選手
の皆さんには是非とも頑張ってほしいと思います。
こういったニュースはコロナ禍で沈んでいた私たちの気持ちを明る
くしてくれました。私も自分にできることは本当に限られてはいま
すが、皆さんや社会を少しでも元気にするために今年も邁進してい
きます！！また、このジミーちゃん通信はご縁をいただいた皆様に
とって身近な存在として繋がっていたい！お役に立ちたい！！と言
う考え・目的から始めました！！とてもありがたいことに毎回沢山
の方々からジミーちゃん通信に関するコメントや励まし、心温まる
言葉を頂き本当に感謝しています。こういった皆さんの言葉が一番
の励みになります。今後も皆さんの悩みや不安を少しでも解決でき
るような内容を取り上げていきたいと考えていますので、皆さんか
らの「お声」をお待ちしております。では引き続きジミーちゃん通
信第6号を仕事や家事のホッと一息つくあいまに気軽に読んでくれ
たら嬉しいです！！

LINE登録用

皆さん明けましておめでとう

ございます！って1月ももうそ
ろそろ終わろうとしていますね。
遅くなり本当にすみませんでし
た。昨年は本当にお世話になり
ました。本年も初診を忘れず、
さまざまな事に興味を持ち、た
くさんの気づきや学びを得るこ
とで皆さんのお役に立てるよう
に自分自身を磨き続けてまいり

自己紹介ブログ

本好きジミーによる
オススメの1冊

終わりに
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遂にこの日が！？

柔道始めました！！

今回ご紹介するのは、

ひすいこたろう 著【あした死ぬかもよ？】です。
この本は「今何かしら不安を抱えている人」、「壁にぶつかっ
ている」「今の生活に疑問を感じている」「挑戦したいことが
あるけど一歩踏み出せない」という方にオススメの一冊です。
本の表紙や題名が少し怖く感じるかもしれませんが、私はこの
本を読み死を意識することで、何気ない日常の出来事全てに対
して捉え方が変わりました。
例えば、今日飲むお茶が最後のお茶だと思ったら今までと何が
変わるだろう？匂いを楽しみ、色の美しさに感動し、味をしっ
かりと噛みしめながら飲むのではないでしょうか。
他にも「あと何回桜を見れるだろうか？」「親や家族と一緒に
すごせる時間は？」「妻や母の手料理はあと何回食べれるか？」
その他にも仕事、通勤、ご飯、お風呂、子どもとの時間、毎日
毎日あたり前だと思っていた出来事や人、すべてに「感謝」す
ることができるようになります。
人生最後の日から見たら、今悩んでいる事や問題はどう映るの
か？今は、新型コロナウィルスで世界的にも大変な時期ですが、
逆に考えるとこんな機会は二度と来ないかもしれないかもと考
え、今ある環境に感謝して、できることを全力で行い1日1日を
全力で生きていくことが大事だと気づかされます。
人は、なぜかみな、「自分だけは死なない」と思っているもの
です。でも、残念ながら、みな、いつか必ず死にます。それを
受け止めることこそ、「生」を輝かせることに繋がります。
普段なかなか「死」について考える機会は少ないですが、後悔しないように人生を精一杯生きようと思わせて
くれる一冊です。
新年初まったばかりの今、このタイミングに読むのが特にオススメです！！
人生最後の日に笑って死ねる27の質問やちょっとしたワークも掲載されていますので、楽しみながらあっとい
う間に読み切ってしまうと思います。この機会に是非手に取って読んでみてはいかがでしょうか。また、この
本を読んだ感想や皆さんのご意見を頂けるとと～っても嬉しいです♪

遂にこの日が来ました！！自分が小さい頃から

励んできた柔道を我が子も習いたいと言うとは…
気が変わらないうちに自分も小さい頃からお世話
になった道場に入塾。初日から練習後に腕立て伏
せ100回というハードな要求もなんとか乗り切り
無事終了！！
なんだかんだ楽しかったようで家に帰ってからも
帯の結び方や受け身の復習までしていました。道
場では基本、私も一緒に道着を着て練習していま
したが、照れや甘えが出てなかなか積極的に参加
せずといった状態でした。その後はある程度ほっ
たらかしにしていると先輩の子ども達がいろいろ
と声をかけてくれ教えてくれたことで自分から見
よう見まねで積極的に練習に参加していました。
ついつい親心で経験者という事もあり、「あー
だ」、「こーだ」と口出ししてしまいがちですが、
ぐっと我慢し今後も見守っていこうと思います。

本好きジミーによる

オススメの一冊
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成年年齢が、2022年4月から、現行の20歳から18歳に引き下
げられます。近年、公職選挙法の選挙権年齢や憲法改正国民
投票の投票権年齢を18歳と定めるなど、18歳、19歳の若者に
も国政の重要な判断に参加してもらうための政策が進められ
てきました。こうした中で、市民生活に関する基本法である
民法でも、18歳以上を大人として扱うのが適当ではないかと
いう議論がなされ、成年年齢が18歳に引き下げられることに
なりました。なお、世界的にも成年年齢を18歳とするのが主
流となっています。

■「成年年齢」はいつから変わるの？
日本での成年年齢は民法で定められていま
す。民法改正により、2022年4月1日から、
成年年齢が20歳から18歳に変わります。
2022年4月1日に18歳、19歳に達してい
る方は、その日から新成人となります。
現在、未成年の方は、生年月日によって新
成人となる日が、右記のようになります。

■成年に達すると何が変わる？
成年に達すると、携帯電話を契約する、一
人暮らしの部屋を借りる、クレジットカー
ドをつくる、高額な商品を購入したときに
ローンを組むなど、親の同意がなくても自
分の意思で様々な契約ができるようになり
ます。しかし反面、「未成年者取消権」※
は行使できなくなりますので、契約に対し
て責任を負うのも自分自身になります。
自分の住む場所、進学や就職などの進路な
ども自分の意思で決定できるようになりま
す。また、女性が結婚できる最低年齢は16
歳から18歳に引き上げられ、結婚できるの
は男女ともに18歳以上となります。一方で、
飲酒や喫煙、競馬・競輪などはこれまでと
同様、20歳にならないとできません。

※未成年者が親の同意を得ずに契約した場
合には、民法で定められた「未成年者取消
権」によって、その契約を取り消すことが
できます。

18歳から大人に！？

＜成人式はどうなる？＞
成人式の時期や在り方に関しては、法律による
決まりはありません。各自治体の判断で成人式
は実施されており、多くの自治体では、1月の
「成人の日」前後に開催し、その年度に20歳に
なる方を対象にしています。
成年年齢が18歳に引き下げられた後、対象は18
歳の方に変わるのか、変わった場合は高校3年生
の1月という受験シーズンに実施していくのか、
施行後初となる2022年度（2023年1月）の成人
式は、18歳、19歳、20歳の3世代同時に実施す
るのかといった課題があると指摘されています。
今後、成年年齢引下げを見据え、関係者の意見
や各自治体の検討状況を取りまとめ、各自治体
が実情に応じた対応ができるよう取り組んでい
く予定とのことです。



いいよ！！」と言って頂ける方がいれば是非とも私までご連絡下さいね～♪

さて、ジミーちゃん通信第６号」はいかがでしたでしょうか！？
今後も皆様のお役に立てるようにこちらのジミーちゃん通信を通じて情報発信していきたいと思います！
また、ジミーちゃん通信を見て頂いた感想はもちろんのこと、「こんな情報を載せて欲しい」と言った希望や要望
を頂けると私自身とてもモチベーションが上がりますのでお待ちしております！！
まだまだコロナの影響が懸念されますが、皆さんも体調管理にはくれぐれもお気を付けください。
弊社の医療保険は新型コロナウイルスでも給付金が出ます。コロナの影響で自宅療養やホテル療養となった場合
でも必要書類を提出することで給付金支払い対象となります。また、zoomやwebexなどの無料アプリを使用した
WEB（オンライン）面談も可能ですので遠慮なく気軽にご連絡下さい。
皆さんの周り、例えばご家族や親戚、友人、同僚など大切な方をご紹介頂けるとと～っても嬉しいです♪大変な
時期ですが、負けずに一緒に頑張りましょう！！

職員向けやお友達を集めての生命保険セミナー（無料）なども随時開催し好評頂いております！！
興味のある方は気軽にお声かけ下さい♪
ではでは、皆さん次回のジミーちゃん通信第7号も楽しみにしていてください！！
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地道 浩二

電話番号：090-6056-8609

メール：koji.jimichi@msa-lc.com

LINE：jimmy_sfr

住所：大阪府大阪市中央区平野町３－６－１

あいおいニッセイ同和損保御堂筋ビル３階

※送付不要の場合は、ご連絡頂ければ直ちに停止致します

自己紹介ブログLINE登録用

今回、お客様の声にご協力頂いた上
田さんはご夫婦で感想コメント頂き
ました。本当にありがとうございま
した！！
他にも沢山の感想コメントを頂いて
おりますが、スペースの問題もあり
載せきれず申し訳ございません。
なお、今回感想を頂いた上田さん含
め、他にもコメント頂いた方々も全
員ご紹介でお会いすることができま
した。会社員や自営業、医療関係者、
専業主婦など職業・年齢もばらばら
ですが、とっても素敵な方たちでし
た♪
ご紹介頂いた皆さん本当にありがと
うございました！！
私もこのようなお声を頂くことで皆
様のお役に立てている事を実感でき、
私自身のモチベーションアップにも
繋がります。本当に感謝です！！
今後も皆さんに有益な情報を届けれ
るように知識向上は勿論ですが、私
の理念でもある、無駄を省き、皆さ
んのご家庭に「笑顔」と「安心」を
一人でも多くの方に届けることがで
きるように頑張ります！！
また、今までご契約頂いた皆さんの
中で、「私もお客様の声を書いても

終わりに


